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IN MEMORIAM
OBITUARY

Megrendiiléssel értesiiltiink két kivald, tehetséges és nagyra becsiilt kollegank,
munkatarsunk, baratunk elhunytarol. Halalukkal a megel6z6 orvostudoményt, a
kozegészségiigyi-jarvanyligyi teriiletet, a Magyar Higiénikusok Tarsasagat fajdalmas
veszteség érte. Az aldbbiakban utolsé tisztelet-adasként oOsszefoglaljuk tevékenységiiket,

megemlékeziink sikeres szakmai életatjukrol, palyafutasuk maradand6 eredményeirol.

We are mourning our two dear colleagues and friends: Dénes Papay MD. who had been
director of the Hygiene-Epidemiology Station at County Szolnok, later director general of the
National Institute of Public Health 1992-1998, afterward chief hygiene inspector of the
country; and Zoltan Viragh MD., who worked at the Hygiene-Epidemiology Station of
County Nograd, later was Director of the Hygiene-Epidemiology Station of Cpounty
Somogy, afterward head of Department of Settlement Hygiene at the National Institute of
Public Health, editor of the public health journal Egészségtudomany (Health Science). We
shall not forget them!

Dr. Papay Dénes

Dr. Papay Dénes, aki 1931. februar 13-an sziiletett, 2012. december 27-én elhunyt.
Hamvasztas utani bucsuztatasat a kébanyai Szt. Laszl6 templomban tartottak 2013. januar

21-én. Hamvait Szolnokon helyezték 6rok nyugalomra 2013. januar 23-an.

Dr. Papay Dénes Szolnokon sziiletett. A Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Altalanos
Orvosi Karan szerzett, summa cum laude mindsitéssel, orvosi diplomat. Végzése utan az
Egyetem Mikrobiologiai Intézetében szeretett volna dolgozni, amelyre igéretet is kapott,

kés6bb azonban —valdszintleg politikai okokbdl — ezt visszavontak.
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Palyajanak kezdetén igy, mivel a laboratériumi munka vonzotta, 1955-t6l Szolnokon a
megyei kérhdz kozponti laboratériuméban, majd a Szolnok Megyei kozegészségiigyi-
jarvanyiigyi Alloméas laboratériumaban dolgozott. Szakorvosi képesitést klinikai és
kozegészségiigyi jarvanyiigyi laboratériumi vizsgalatokbol, kozegészségtan jarvanytanbol,
valamint tarsadalomorvostanbdl szerzett. Erdeklédése a kozegészségiigy-jarvanyiigy
igazgatasi oldalara vitte és a laboratériumi féorvosi munkakorét 1963-t6l KOJAL igazgatoi

beosztassal cserélte fel

Tudomanyos és gyakorlati problémak iranti alkalmassdga 1976-ban az Orszagos
Kozegészségiigyi  Intézetbe  juttatta, ahol a  Telepiilésegészségligyi  FGosztaly
f6osztalyvezetGjeként és fGigazgatOhelyettesként dolgozott. Itt Gj stilust, Gj vezetési format
alakitott ki. Szerényen, modszeresen, céltudatosan funkcionalis egységgé alakitotta a
vezetése, illetve felligyelete alatt allo Telepiilésegészségligyi és a Higiénés Toxikologiai
f6osztalyokat. Egységes rendszerbe helyezte a Telepiilésegészségiigyi F6osztaly osztalyait: a
leveg6-, viz-, talajhigiénés, a Kklasszikus telepiilésegészségiigyi munkat és szoros
egyuttmiikodést alkitott ki a Higiénés Toxikologiai F6osztallyal. Ennek eredményeképpen
szamos kornyezet szennyezd anyagra allapitottak meg higiénés norma-értékeket. Itt azonban
nem allt meg. Elinditotta a Papa-Ajkai kutatasi programot, amelyben sikeriilt
megvilagitania, hogyan kell a szennyezett kornyezet és lakossag egészségi allapotanak a
mutatéi kozott az  Osszefiiggéseket szemléltetni. A  vizsgalat eredménye, az
aluminiumkohoknak és a héerémiiveknek a lakossag egészségi allapotara gyakorolt hatasa
akkor - hazai és nemzetkozi vonatkozdsban -  Gttor6 munka volt. Megallapitasai,
kovetkeztetései nemcsak helyalloak, korrektek, hanem hosszt idén at irAnymutatoak voltak.
Ez volt az els6 hazai komplex kornyezetegészségiigyi — kornyezet-epidemiologiai kutatasi

program, amely

. utat mutatott a mai kornyezeti- és egészségkockazat értékelési gyakorlathoz,
. felhivta a figyelmet a kornyezeti expozicios mérések fontossagara,
. a kornyezetegészségiigyi vizsgalatok kozéppontjaba tette a sériilékeny

gyermekecsoportok vizsgalatat,

. elinditotta a telepiilési kornyezet rendszeres hazai toxikologiai, 6kotoxikologiai

és mutagenitasi vizsgalatat,

. jelezte a vizsgalatok minGségellendrzésének sziikségességét,
. igényelte az adatgytijtési, feldolgozasi, és értékelési rendszer folyamatos

fejlesztését mind a populéaciés adatok, mind az egészségi allapotot jellemz6

paraméterek, mind a kornyezeti szennyezettség indikatoraira.
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1984. és 1988. kozott az Egészségligyi Minisztérium Kozegészségiigyi-jarvanyligyi
Feliigyeleti f6osztalyanak a vezetéje, kozegészségiigyi jarvanyiigyi féfeliigyel6. 1981-1991.
kozott az Allami Kozegészségiigyi Féfeliigyelet vezetbje, 1991-1997 kozott helyettes orszagos
tisztifGorvos. 1992-t6l 1997-ig az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet, 1997-1998 az Orszagos
Kornyezetegészségligyi Intézet f6igazgatdja

Féigazgatojaként 1992 és 1998 kozott az twjabb és wjabb kornyezetegészségiigyi
kérdéseket igyekezett rangsorolni oly modon, hogy mindenekel6tt az egészséget
bizonyitottan veszélyeztet6 kornyezeti tényezék hatidsanak prevencidjat, az azonnali
intézkedéseket kovetel$ feladatokat végezzék el, ezt kovesse a feltételezett egészségkockazati
tényezGk hatidsanak lehetGség szerinti megel6zése. A fentiek utan kell 1épéseket tenni a jol-
létet, az egészség megtartasat biztositd kornyezet elérésére.

Szakirodalmi tevékenységet is Kkifejtett, 37 publikacidja jelent meg. Konyvei is --
tarsszerzokkel --napvilagot lattak, mint példaul az 1976-ban kiadott. ,A mez&gazdasagi
vegyszerek és a vegyszeres munkak biztonsagtechnikaja” cimi; és az 1987-ben készitett: ,A
kozegészségiigyi és jarvanyligyi halozat és a Magyar Voroskereszt egylittmi{ikodésének a
lehetGségei; tovabba az 1998-ban kozolt A Johan Béla Orszagos Kozegészségiigyi Intézet 70
éves miikodése 1927-1997. Szakmai miikodését az MTA Doktori Tanacsa ,,A Népegészségiigyi
és Tisztiorvosi Szolgalat szerepe hazank egészségiigyi helyzetének megjavitasdban, kiilonos
tekintettel a kornyezeti artalmakra” cim(i disszertacioja alapjan 1996-ban az orvostudomany
kandidatusava mindsitette. Ugyancsak 1996-ban a Szent-Gyoérgyi Albert orvostudomanyi
Egyetem Doktori és Habilitaciés Bizottsiga ,A kornyezet -elszennyez6désének
népegészségiigyi jelentGsége” cimi el6adasa alapjan habilitalta.

Nagyszamu elismerésben volt része, megkapta, a kozegészségligy érdekében Kkifejtett
tevékenységéért, 1979-ben a Munka Erdemrend arany fokozatit, 2000-ben a Magyar
Koztarsasag kiskeresztje kitiintetést. 1983-ban elnyerte a Magyar Higiénikusak Tarsasaga
legmagasabb szakmai kitiintetését a Fodor Jozsef dijat. A szegedi egyetem 2005-ben
aranydiplomaban részesitette.

A preventiv szemlélet erésitésére tevékenyen részt vallalt az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgélatroél szol6 1991 évi XI.-es torvény el6készitésében.

Szamos tudoményos folydirat szerkeszt6 bizottsdgdnak, akadémiai és tudomanyos
testiiletnek, tarsasagnak volt tagja.

Magéaval és munkatarsaival szemben mindig igényes volt. A kozegészségligy-jarvanyiigy
iranti mintaszert elkotelezettsége, személyes példamutatésa, szerénysége, szorgalma,
odaadéasa, hivatas-szeretete elismerést valtott ki. Személyét intézeti és orszagos tisztelet és

megbecsiilés ovezte.

Emlékét megorizziik.
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Dr. Viragh Zoltan

Dr. Viragh Zoltant, az OKI volt osztalyvezetd fGorvosat tiirelemmel viselt, hosszan tarto,
salyos betegsége utan, életének 70. évében, 2013. januar 7-én érte a halal. Bucsuztatojat, a
Reformatus Egyhaz szertartasa szerint, Budapesten, a Megyeri uti temet6 ravatalozdjaban
tartottak 2013. januar 25-én.

Kozegészségtan-jarvanytan szakorvos volt; elgszor a Nograd-megyei KOJAL
Telepiilésegészségiigyi Osztalyan volt osztilyvezet6 majd a Somogy megyei KOJAL
igazgatdja lett. Az 1990-es évek kozepétdl az OKI Telepiiléshigiénés Osztalyan dolgozott
kornyezet epidemiolégus osztalyvezet6ként, itt faluhigiénés kutatasokban vett részt.

Tobb konyve jelent meg. 1993-ban latott napvildgot az ,Egészségiinkért” mely a
természetgyogyaszattal foglalkozott. Irt a penész egészségkarositd hatasairol is.

Egyik f6 érdekl6dési teriilete a kornyezeti karositd hatasok okozta kockazatok elemzése
volt, kiilonos tekintettel a gyermekek egészségi allapotanak befolyasolasara, esetleges
karositasara. E téméarol késziiltek konyvei 2005-ben a "Védd egészségedet és kornyezetedet”,
tandcsok asztmas gyerekeknek és felnGtteknek, valamint a ,Védd kornyezetedet és
egészségedet!”, mely a 7-11 éves magyarorszagi gyerekekrfl végzett felmérések
eredményeinek az ismertetése. Az utobbihoz hasonl6 terjedelm@ kiadvany, amelyik a
tudomanyos kutatasok tapasztalatait és a kornyezet-egészségiigyi vizsgalatok eredményeit
adja kozre, ennek elStte nemigen jelent meg. Ertékeli azokat a valaszokat, amelyeket a sziil6k
adtak tobb mint 200 kérdésre megkozelitéleg 12 000 olyan csaladban, ahol az adott
korcsoportba tartoz6 gyermeket neveltek. Megvildgitja a falvakban az ezredfordulén a
gyermekeket ér6 lakotéri és életviteli, egészségi kockazatokat, elemzi a gyerekek léguti
megbetegedéseinek, allergias tiineteinek okait. Az értékelés objektiv matematikai-statisztikai
feldolgozassal hivja fel a figyelmet az egészségkockazattal, illetve a védo hatassal osszefiiggod
tényezOkre. A téma vizsgalata folyaman értékes kozlemények irasaban, illetve szamos
kongresszusi el6adasban vett részt.

Masik szenvedélye Fodor Jozsef életének kutatasa és emlékének fenntartadsa volt. E

targyban is konyve jelent meg, szerkesztette tobb egyiittmiikodd szerzével egyiitt, 1993-ban,

“Honoris causa” Fodor Jozsef sziiletésének 150. évforduldjara.
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Szakmai munk4jaért a Magyar Higiénikusak Téarsasagatol tobb kitiintetésben, elismerésben
részesiilt. Megkapta a Fodor Joézsef-dijat 1994-ben, a Fenyvessy Béla-dijat 2002-ben és a

Szendei Addm emlékérmet 2005-ben.

Alapitvanyokban is dolgozott, igy az MHT Egészségtudomany Alapitvdnyban, valamint a
Pro Higiéne Alapitvanyban.

Kiterjedt szakmai tevékenysége nem akadalyozta meg, hogy munkalkodjon a tarsadalom
érdekében, igy aktivan részt vegyen a kaposvari reformatus egyhazkeriilet életében, ahol egy
ideig presbiter is volt. 1999-ben Loérantffy Zsuzsanna emlékérmet alapitott néhai sziilei,
valamint az altala nagyon tisztelt fejedelemasszony emlékére. Ezt olyanok kapjak meg, ,akik
munkajukkal a kaposvari Lorantffy Zsuzsanna Reformatus Iskola rangjanak erdsitését
szolgaljak, s akik a gyermekek tudas-oktatasaért és keresztyén életre vald felkészitéséért

személyes aldozatot vallalnak”.

Harminc éven at feleségével egyiitt szorosan kotédtek Tapolcdhoz. 2011-ben ezért
kopjafat, torténelmi emlékoszlopot adomanyoztak a varosnak, melyen a magyar torténelem

jelentds eseményei jelennek meg.

Az "Egészségtudomany” szerkeszt6sége és szerkesztGbizottsaga a folyodirat egykori felelGs
szerkesztGjét gyaszolja benne, aki tobb mint tiz éven keresztiil nem lankad6 buzgalommal,
odaadassal és hittel készitette magas szinvonalon a lapot, minden nehézséget és akadalyt
lekiizdve, harcolva is, ha a gazdasigi kényszer megkovetelte. A jelenlegi szerkeszt6ség

igyekszik az 6 szellemében folytatni a lap megjelentetését.



