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Osszefoglalas: A caries alakulasinak torténetében az elmult két évszazadban kiilonos hangstlyt kap és szoros
Osszefiiggést mutat e megbetegedés a szocialis, kdrnyezeti jelenségek, az életmdd és a taplalkozasi szokasok, f6zési
technika megvaltozasa, amely 0sszefligg az emberiség torténetével.

E tényezOk hatasara egy 1j szakma kezdett kialakulni Eurépaban, s ez a fogiszat. A cikk kiemeli a kiilonb6z6
korabeli elnevezéseket fogasz, hazald, kdborld, nem egységes kifejezéseket, de jeloli mindazokat, akik a fogak
kezelését végezték, mint "fogorvos". Nyomon kovethetjiik a széles skaldjat a kiilonbozé elnevezéseknek, mint
"sarlatan" és "kuruzsl6" A tanulmény vilagos és atfogd képben mutatja be egy Gj szakma, foglalkozas és oktatés
kialakulasanak torténeti koriilményeit és problémait.
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Abstract: The history of caries in the last two centuries has given special emphasis to the study of the relation
between disease, as well as social and environmental phenomena, enhancing the already strong connection
between lifestyle and health conditions, food supply, the cooking technology during history of humankind.

As a result of these factors a new profession could develop in Europe: the dentistry. The article makes the point
that “denter” or “toothist” may be a more appropriate term for those treating teeth, as “dentist.” We could follow
the scale of perception, “charlatan” and “quack” The introduction offers a clear and concise view of the problems
facing by historical aspects for the beginning and circumstance of dentist profession, dentistry and dental
education.
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Bevezetés

A 18. szazad orvos torténetének egyik nagy tarsadalmi valtozéasa a kiillonb6z6 orvosi szakmak
kialakulasa, melynek okaiként egyarant szerepet jatszik a kiillonb6z6 betegségek populacios
szintd el6forduldsa, de ugyanakkor a szakmai ismeretek bdviilése és a specializacié
tarsadalmi igénye. Ahhoz, hogy egy mar meglévs tevékenységbdl szakma legyen, tobb
tényezonek kell egyiittesen el6fordulnia: tarsadalmi igény a tevékenységre, megfeleld
szakember és a szakembereket felkészit§ oktatasra (oktatd, tananyag, vizsga). Egy szakma
(altalaban) bizonyos tanulési folyamat soran sajatithato el, a tanulasi folyamat végeztével, a
szakmai ismeretekkel 6nall6 tevékenységre képessé valik az 0j szakember, tehat egy szakma

gyakorlasanak vannak bizonyos targyi, személyi, tarsadalmi feltételei.

A fogaszati szakma kialakulasa egyidejli a népesség carieses érintettségének populécios
szint(i kialakulasaval. A fogaszati esetek szama észlelhet6en megnovekedett Eurépéaban, a 18.
szazad folyaman, egészen 1800-ig. Ezt a jelenséget szamos tényez6 egymasra hatasaval

magyarazhatjuk:

1)  Novekedett a populacio (5) ebben az idészakban, Eur6paban. Az Egyesiilt Nemzetek
demografiai adatai szerint az eur6pai populacio, becsiilt szamitdsok szerint, 163

milliérol 276 millidra novekedett a vizsgalt id6szakban

2) A taplalkozasi szokasok drasztikus megvaltozdsa kovetkezett be az eurdpai
birodalmak gyarmatosit6 tevékenysége kovetkeztében a keleti termékek, fiiszerek,
élvezeti cikkek eurotpai elterjesztésével kiilonosen a cukor- és csokoladéfogyasztas
széles korli hasznalataval. A populacids szintii brit cukorfogyasztas 1740 el6tt 0,8%-
rol, 1740 és 1770 kozott 1,7%-ra, 1770 utan 2,6 szazalékra emelkedett.(19) Az angol,
holland, francia és spanyol gyarmatok csokoladé- és cukorimportja mar az 1650-es
években is tobb tarsadalmi réteget ért el. A cukor és a csokoladé kezdetben a kiralyi
udvarok és nemesek jolétének szimboéluméava valt.(4)

3) A kornyezeti tényez6k (mint példaul az ivoviz, az éghajlat, a hémérséklet ozasa) is
elésegitették a tomegessé valo, népességszintii caries kialakuldsat és novekedését.

4)  Atudatos igényekben is valtozas allt be, kiilonosen Eurdpa azon részein, ahol erés volt
a gazdasagi novekedés. A 18. szdzadban 14j varosi kultara alakult ki, amelyre jellemz6
volt az jdonsagok utani vagy, a szépség (7, 8) és fiatalsag kultusza.(10, 20) Ez volt a
bonyolult frizurak (16) és arcfestés kora (17), amely egylitt jart a gyogyhatéast forrasok
divatos iidiil6hellyé alakuldsaval, ezek aztdn méagnesként vonzottdk latogatoik

elkolthetd jovedelmét.
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I./A TABLAZAT: A vilag népességfejlédésének becsiilt adatai
TABLE I/A: Historical Estimates of World Population

Eszak
Latin-

Eurépa / Azsia/ Afrika / et Amerika / Oceania/
0
Europe Asia Africa . Latin Australia &

America

népesség millio f6

population in millions

100

110 400 98 2 11 2 623

140 479 95 2 12 2 730

188 602 90 6 19 2 907

266 749 95 24 35 2 17
401 937 120 76 68 6 1608
533 1417 222 166 166 12 2516
590 1717 279 199 218 15 3018
645 2160 362 226 286 19 3698
684 2649 477 252 363 23 4448
712 3188 642 276 448 27 5293
795 3647 808 316 520 29 6134

Forrés: United Nations, 2004(24)
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I./B TABLAZAT
TABLE I/B

Eszak
Latin-

Eurépa/ Azsia / Afrika / et Amerika / Oceania/
(]
Europe Asia Africa . Latin Australia &

America

népesség millio f6

population in millions

61 100
18 64 16 0 2 0 100
19 66 13 0 2 0 100
21 66 10 1 2 0 100
23 64 8 2 3 0 100
25 58 7 5 4 0 100
21 56 9 7 7 0 100
20 57 9 7 7 0 100
17 58 10 6 8 1 100
15 60 11 6 8 1 100
13 60 12 5 8 1 100
13 60 13 5 8 0 100

A fehér liszt felhasznalasdnak novekedése nyoman ragacsosabb lett az étel, csokkent a fogak
sajat Ontisztit6 képessége, ily mddon a gyorsan erjedd szénhidratok hosszi ideig
kapcsolatban maradhattak a fogzomanccal. Az ételek nagyobb mértékii ragacsossaga felel6s

s 22

nagy részben a cariesek (fogszuvasodas) kialakuldsaért, mivel egyre tobben hasznaljak a

finom Orlést fehér lisztet. A kenyérfogyasztas megnd, de mar nem valtrozsboél, tonkolybdl,

hajdinabol, zabbdl és arpabol késziil, hanem fehér lisztbdl (18) siitik a kenyeret.

Tovabba a termesztett novények és az elfogyasztott allatok Gjabb fajtai, az ételek wj
elkészitési modjai, konyhatechnologiai és az étkezési szokasok valtozasa lesz az egyik

szamottev§ oka a caries frekvencia novekedésének.
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A testpiac, szépségipar létrejottével, kiilonosen a néi ,,vasarlok” igényének kielégitése miatt,
nagy nyomas nehezedik a fogéiszatra, leggyakoribb beavatkozassa valik a fogfehérités és

megindul a fogpo6tlasok fejlédése az elvarasoknak megfelelGen.

A nék szépségigényének atalakulasaval a szolgaltatdsok mingsége is megvaltozott. Az
eladhato szépség is egy eszkoze, illetve lehet&sége a ndi sikernek, amely a ,,marriage market”

vagy egyéb boldogulas sikerességét hivatott segiteni.

A 18. szazad elején a vandorfogaszok felmérték a fogfehérités iranti novekvs érdeklédést,
igy termékeikkel joforman csak a ndi vasarlokra, felhasznalokra fokuszaltak, mindezt
igazoljak a hirdetéseik szovege; szinte minden orszagban megjelend iradsos forras all
rendelkezésre. Bar nem mindenhol egyforméan és gyorsan ment a szépség és apoltsag iranti
vagy megvaldsitasa. Példaul a 17. szazad végén Guillaume de Muralt kritizalta az angol néket,
amiért nem tulajdonitottak megfelel6 fontossagot a fogapolasnak, de 1783-ra John Andrews
mar latszolagos javulast figyelt meg a hozzaallasukban, vagyis tobben odafigyelnek a tiszta,

fehér fogaikra.

A férfiak karrierépitése a tarsadalom specifikus, vonatkozasi jelenségévé valik. A 17.—18.
szazadban novekszik a fogéaszati kezelések iranti igény, felértékel6dik az udvari nemesként
é16 férfiak el6tt, valamint az ket mésold Gj polgarok, a késébb dzsentrik szamara is. Ok mar
nem a harcmezdén szerzik sériiléseiket, mint a régi nemesek, a szép és jo fog az egyéni

karrierépitésiik, tarsasagi életiik elengedhetetlen kellékévé valik.

Mig az el6z6 id6kben a vidéki jellegzetes nemesség csupan fizikai szenvedései enyhitése, a
harcképesség helyreallitdsa érdekében tartott igényt az orvosi ellatasra, addig a 17-18. szazad
nemesei és alakul6 polgarai a piacképességiik érdekében alkalmazzak a foggyogyitokat. Igy
valik lassan tarsadalomtorténeti jelentds tényez6vé az Gj fogaszati szolgéltatas kialakulsa.

A fogaszi praktizalas profitalt (és hozzajarult) az onkép és modernitas (15) egyre inkabb
kozéppontba kertiilésébdl, mivel a kor kevés orvosi, vagy kozmetikai eljarasa lehetett annyira
egyértelmiien jo hatéssal a kiilsé megjelenésre, mint a fogaszati kezelés felértékel6dése egy
olyan id6szakban, amikor az el6kel6 kinézet elérése olyannyira fontosnak szamitott. A
feltorekvok igényeinek kielégitésére azonnal kéznél volt egy leleményes vallalkozo szellemi
réteg, amely felismerte a helyzetben rejl6 lehet6ségeket, és ezek kihasznalasaval specializalt
fogaszi praktizaloként alapozta meg a jovGjét.

5)  Ez egyben a valtozatossag és a specializacié kezdetének kora is volt, amely szdmos 4j
foglalkozas bolcséjeként szolgalt, kiilonosen a piac luxuscikkekkel és szolgaltatasokkal
foglalkozé agaiban. Az uralkod6 szocialis klimaban a kivaltsdgosok privilégiumai
lassan — ha nem is a nagy tomegek, de legaldbbis — a polgarok nagy részének

kényelmét kezdték szolgalni, késébb pedig mar alapvet$ igénnyé valtak. Az ebbe a



EGESZSEGTUDOMANY, LIX. EVFOLYAM, 2015. 4. SZAM 2015/4

kivalasztott csoportosulasba tartozast, az Gjonnan megszerzett felesleges jovedelmet a

fogyaszto6i tarsadalom divatos Gjdonsagaira koltve lehetett bemutatni.

6) MinGségi és nem mennyiségi valtozast mutatnak a tarsadalom fogészati allapotarél a
fogaszi praktizalok hirdetései, amelyekben a leendd vasarloik reményeit és félelmeit
igyekeztek kihasznélni, valaszolva az igényeikre, egyuttal azonban 1j piacot is
teremtve maguknak. Egyértelmi, hogy az tligyfelek szdmara nem voltak idegenek a
fajo, laza, hianyzo vagy elszinez6dott fogak, a nagy mennyiségben felhalmoz6do fogkd,
a letort fogmaradvanyok, a nemi betegségek oralis kovetkezményei és a higany
gyakori hasznalata kovetkeztében létrejovs, a fogra és a szajképletekre hatd

elvaltozasok.

7) A szakmai sikert elGsegité reklamozas lehet6sége gyakorlatta valt a 18. szazadban
sorra megjelend Gjsagokban (6). Mivel szocialis és gazdasagi értelemben egyarant
korlatozott piacot vettek célba (2). Az egyre tobb szakember, illetve a tanulok-
tanoncok folyamatos aramléasa is jelzi, hogy a 18. szazad végén a fogaszati kezelések

tovabbra is novekve piacnak szamitottak.

A szolgaltatast nyujtok specialistak vagy sarlatanok?
A szakma hatarait még nem ismerve, az olyan beavatkozasokat végzdket, akik a foggal és

betegségeivel, gyogyszerezéssel, fajdalomesillapitdssal, potlasokkal stb. foglalkoztak,

elnevezésiikben is kiilonb6z6en hivtak, attdl fliggden:
« milyen szerepet szant a tdrsadalom a megitélésiikben,
« mit gondoltak szakmai felkésziiltségiikrol,
« mennyire ismerték el a felhasznalok a szolgaltatok tudasat,
« mennyire volt a szolgaltatas az emberek hasznara

» milyen iranyultsagt a szolgaltatast nyajtok el6z6 szakmai miikodési teriilete, hatara

Fiiggetleniil attdl, hogy melyik eurdpai nyelvet vizsgaljuk, a ,fogasz” szohoz jelentGs
kulturalis toltet és f6ként a 19. szazad végén, vagy akar a 20. szazad elején létrejové jogi
meghatarozasok kapcsolhatok. Jelen kutatdsunkban onkényesen a ,fogaszati praktizald”
gytjtékifejezést hasznaltuk, de bizonyos esetekben tugy tlinhet, nem mindig fedi az elnevezés
a tevékenység széles skalajat. Mégis ez a kifejezés, elnevezés jelenti azt a szakembert, aki
foglalkozik a szaj kiilonb6z6 betegségeinek kezelésétdl, fogtisztitason keresztiil a legfejlettebb

megel6z0, sebészeti, helyreallit6 vagy protetikus szolgaltatasokat nyujtoig.

A fogéaszati praktizalokat a maltban gyakran gyanusitottak meg azzal, hogy ,sarlatanok”
vagy kuruzslok”. Tudjuk, hogy a 20. szazadi értelmezésében mindkét elnevezés csalassal és

inkompetenciaval kapcsolatos felhangokat hordoz, minden kritikat nélkiil6z6 megbélyegzés.
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A ,sarlatin” sz6 francia, de olasz eredetii (ciarlatano, vasari kikialt6) vasari csodaszerarus,
eredetileg az orvossagarusok megnevezése volt, de hamarosan (a koklerrel egyiitt) az orvosi

szakman beliil is hasznalatos sértd kifejezéssé valt a versenytars megnevezésére.

Szamos 18. szazadi fogaszati praktizalo, iizleti tevékenységének jelentds része volt (9, 14, 20)
kiilonosen Franciaorszagban az orvossagok és fajdalomcsillapitok arusitasa, és ilyen
mindségiikben nevezték Gket ,sarlatinoknak” schwindler, kuruzslo, szédelgd, csald, szélhamos,

vagyis ez azt jelentette, hogy fogaszi képzettségiik tekintetében illetéktelenek, vagy csalok voltak.

A Lkuruzsl6” a 18. szazad fogaszaira gyakran hasznalt mésik kifejezés abbol az
idGszakbol, amikor a specializalt formalis képzés oOtlete kezdett elGtérbe Kkeriilni a
megszerzett szaktudassal szemben. E Kkifejezés szintigy magaban hordozza az
alkalmatlansagot, illetve alsobbrendiiséget, és egyben feltételezi, hogy a valodi tudashoz és

bolcsességhez vezetd egyetlen 1t a formalis képzésen keresztiil vezet.

Kigtunyolhatjuk-e a korai fogaszokat, amiért nem vettek részt egy akkor még nem létezé
képzésben? Sem a ,sarlatin”, sem pedig a ,kuruzsld” sz6 nem felel meg targyilagos
mértékegységnek a képzettséget mérd skalan; ha dvatlanul hasznaljuk ezeket a kifejezéseket
a kor fogaszati praktizaloira, akkor annak a veszélynek tessziik ki magunkat, hogy
tudatlansaggal gyanusitjuk meg O6ket, mikozben figyelmen kiviil hagyjuk a lehetséges

ismereteiket, bAr mindez id4ig kevéssé volt ismert.

A 18. szazadi néphagyomanyokat szintén erGsen athatja az az elképzelés, amely szerint a
fogészati praktizalok csalok vagy tudatlan kontarok voltak, ez a feltételezés azonban elfedi a
lényegesen sokréttiebb valdsagot. A ,hazal6” sz6 alkalmankénti hasznalata csak tovabb
bonyolitja a dolgokat. Valo igaz, hogy a 18. szazad végi fogaszati praktizalok gyakran utaztak
korbe az orszagot, de ha ezt a tevékenységet a magyar ,kdébor” vagy a francia ambulant széval
irjuk le, akkor azzal egyben az ezekhez kapcsolddd csavargd, szélhdmos, vandorarus, kufar
jelentések is el6térbe kertilnek. Még ha ezzel pontosan leirhatunk is egyes személyeket, akik
fogaszati szolgaltatasokat nyujtottak (kiilonosen az ismeretlen szamu és identitasu, alkalmi
foghtizok esetében, akik még mindig léteztek a vidéki teriileteken), de nem alkalmazhatjuk
Oket az Osszes ebben az id6ben praktizal6 fogaszra, akik rovid ideig praktizaltak kiilonboz6

varosokban.

s 7 7

Az ,utaz6 kuruzslok” altalaban ritkan tudnak maguknak visszatérd pacienseket szerezni,
ez azonban nem feltétleniil igaz a fogéiszati praktizalokra, akik gyakran tértek vissza
ugyanabba a varosba, feltehet6en részben azért, hogy kielégitsék a méar 1étezd pacienseik
igényeit, ahogy azt a széles kort vidéki klienskorrel birdé orvosok is tették. A mindig
ugyanoda ,bejar6” — a ,helyi’-vel ellentétben — talan megfelel6bb elnevezés lenne. Kevesebb
el6itéletet vonz, és egy olyan praktizalot feltételez, aki a mar megalapozott bazisat hagyja el

id6rél idore, erre pedig a ,vandor” sz6 nem alkalmas. E foglakozast (iz6k egyszerre tlinhetnek
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racionalis szakembereknek, ahogy az ujsaghirdetéseikben vagy beadvanyaikban
megszolalnak és egyuttal egyedinek, szinte egymassal Osszehasonlithatatlannak a kés6 18.

szazadi fogaszati palettan.

A forrasok, amelyeket nemzetkozi szinten, felkutattunk egyenetlenek és korantsem
azonosak, mint példaul a 18. szazadban kialakult, szerkesztett szaknévsorok, amelyek
szélesebb korben terjedtek el Angliaban, mint példaul Magyarorszagon. Vagy példaul a
porosz engedélyekhez sziikséges nagyfokt biirokracia bdséges mennyiségi bizonylatokat

hagyott hatra.

E szakmai kiilonbségek némelyike jol tiikrozi az adott allamra jellemz6 miikodési formét.
Magyarorszagon , ahol a szakma is kozponti hatalmat kivant gyakorolni az orvosi és ahhoz
kapcsolodd tevékenységek végzésére (és a sajtd természetére is), egészen az Anglidban
szokéasoshoz hasonlokig, ahol gyakorlatilag semmilyen szabalyozas nem létezett. Anglia nem
volt kitéve a haboruk pusztitasainak, vagy a Kozép-Europaban tapasztalt allamformavaltasok

zlirzavaranak, amelyek az elmult két évszazad alatt végbementek.

Osszességében azonban a fennmaradd bizonyitékok a 18. szdzad végi eurdpai fogaszati
praktizalast 1ényegesen valtozatosabbnak, érdekesebbnek és ellentmondasosabbnak

mutatjak be, mint azt a népi torténetek alapjan hinnénk.

Egyes esetekben él az az elképzelés is, hogy azoknak a praktizaloknak, akik felvették a
»Sebész-fogasz” elnevezést, elsGsorban sebésznek kellett lenniiik. A 18. szazadi chirurgien-
dentist egy sajatsdgos sebész, bar kevés olyan bizonyiték van, amely szerint azok, akik ezt a
cimet hasznaltidk, egyben sebészeti akadémidk vagy tarsasagok teljes jogu tagjai is lettek

volna. A fogaszati praktizalok koziil ez az elnevezés a legmagasabb szint{i tudast feltételezte.

Id6nként még azok is megelégedtek a ,fogasz” megnevezéssel, akik tulajdonképpen
valdban sebészek voltak. A szizad végére, legalabbis Anglidban, a szakmai leirdsok (példaul
kereskedelmi cimtarakban) gyakran a kiadok szeszélyeitdl fliggtek: praktizalo ,fogész”-ként
jelenhetett meg egy londoni cimtarban, de ,sebész-fogaszként” egy masik azonos idében

megjelentben (13).

Tovabb bonyolitja az 6sszképet a ,szakma” és a ,hivatas” kozotti kiilonbség. Szamos
francia fogaszati praktizald tartotta magat ,szakember”-nek, de amikor ezek az emberek a
szolgaltatasaikat népszertsitették, gyakran hivtadk magukat ,chirurgien-dentiste”-nek vagy
egyszerlien ,dentiste’-nek. Eurépaban egyes helyeken fennmarado6 ,,foghuz6” vagy ,operald”

kifejezések terjedtek el.
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Egységes elnevezés

A fogbetegségekkel foglalkozok, vagyis a 18. szazadban a fogaszati praktizlast Europa-szerte
tobb kiilonb6z6 tudasa, tarsadalmi statust szakember (a tovabbiakban a fogaszathoz értd
embereket nevezziik szakembernek), f6ként sebész végezte (1) a koklerek, csald sarlatanok,
kontar borbélyok és kovacsok sokasagaval egyiitt. Ha a ,fogaszok” megjelennek is a 18.
szazad szélesebb tekintetben vett orvosi vilagarol sz6ld beszamolokban, elnevezésiik

valamilyen akadémiai felkésziiltségli praktizalot jelentett.

Ilyen elnevezést, ilyen tipusiti szakember nagyon kevés volt (példaul Franciaorszagban),

de voltak orszagok, ahol egyaltalan nem volt ilyen képesitésti szakember (13).

A 18. szazad utols6é harmada és a 19. szazad eleje az az idGszak, amikor a fogaszati
szakma 0Onalldsodni kezd, igy még nem alakultak ki teljesen a szakmai ismeretek és egyben
az oktatas egységes kovetelményrendszere. A fogéiszati praktizalds ebben az idGszakban
tovabbra is leginkabb ,tevékenység” maradt, amelyet kiilonboz6 hatter emberek egész sora
végzett (f6ként férfiak, de néhany né is, tobbnyire a szakember 6zvegye), meglehetdsen

valtozatos felkinalt szolgéltatasokkal.

Bizonyos fokig a praktizalok kiilonboz6 szintli szolgaltatasai szabad valasztast tettek
lehet6vé a pacienseknek, akik legjobb esetben azzal tanacskozhattak, akiben a legjobban
megbiztak, a legrosszabb esetben pedig azzal, aki éppen elérhet6 volt. Jelen kutatdsunkban
onkényesen a ,fogaszati praktizal6” gytjtokifejezést hasznaltuk a fogaszati tevékenységet

végzOk sokasagara.

A fogaszati praktizalas és a praktizalé szakember

Ne gondoljuk, hogy a kor szakemberei a fogaszati ellatas teljes skalajat megteremtették,
leginkabb megelégedtek a tiineti kezeléssel, fajdalomesillapitassal vagy a foghtizassal. A kora
18. szadzadi Franciaorszdgban az orvossiagarusoknak engedélyezett volt a foghtizas. Az orvosi
szakszovegek azonban mar j6 ideje azt javasoltak az orvosoknak, hogy a foghtzast hagyjak a
specializalt foghtizokra, egyrészt, mert nekik volt megfelel6 szakképzettségiik, masrészt
annak elkeriilésére, hogy nehogy oOsszetévesszék Oket a ,sarlatdnokkal”. Egyre inkabb
behatolo jellegli eljarasokkal probaltdk megjavitani és helyrehozni vagy eltivolitani a
betegség forrasat. Fogaszati szempontbdl azonban A4ltaldnosan elfogadott volt, hogy a

fogbetegségek egyszertiek, és ezért kevéssé voltak fontosak az orvosoknak.

A fogak kezelésével kapcsolatos oktatds nem volt része az eurdpai sebész formalis
tanulméanyainak, csak Franciaorszagban, Saint-COme-ban 1699-ben kezdték el
fogspecialistak vizsgaztatasat, kiralyi ediktum alapjan (22), akik ,expert” (szakember) statust
kaptak. A kezdetek azonban visszanytlnak 1614-be, és Franciaorszag egyéb provinciaiban is

kiilonbozé idében kezdték el az oktatast és vizsgaztatast: példaul Versailles-ban 1723-t6l,
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Lyonban 1725-1736-ban, Bordeaux-ban 1730-ban, Nantes-ban 1750-ben és Marseille-ben
1769-ben.

Kozel szaz évvel kés6bb a Habsburg Birodalomban 1év6 magyar orvosi karon 1799-ben
indult meg a fogaszati mesterség oOnall6 oktatisa (magister artis dentariae) (11).
Mechanikusan elvégezhetd folyamatoknak tartottak, és nem gondoltak kozelebb allonak az
orvosok feladataihoz, mint a korom- vagy hajvagast, a sérvkotést. Az a tény, hogy a helyi
orvosi hierarchidknak &ltaldban csak az egyes fogaszokkal szemben voltak fenntartasaik,
nem pedig a fogiszati praktizalok Osszességével szemben, valészintileg az egyik legjobb
bizonyitéka annak, hogy a sebészek nem érezték fenyegetve a megélhetésiiket e specialistak
altal, még a szamukra korlatozottnak tlinG6 piacon sem. A fogaszati praktizalok nem
bitoroltak gyogyaszati teriiletet, hanem olyan szegmensben miikddtek, amelyet az orvosok
nagyrészt elhanyagoltak, csak késGbb lattdk be, hogy a felelGsségteljes és hatasos fogkezelés
megkivanta azt a fajta szakmai tudast, amelyet késGbb fel lehet hasznélni a veliik szembeni

konkurencia kialakitasara.

A fogaszati praktizalé kapcsolédasi pontjai az orvostudomannyal

Az is némi betekintést nyujthat a fogaszati praktizalas természetébe, hogy nem
meghatarozott helyet foglal el a kozmetikai igény és az orvosi ellatas kozott, mivel egyarant
alkalmaztak a kiils6 megjelenés esztétikai igényének megvaltozasahoz (17) és a fogbetegségek
gyogyitasahoz. Igy a fogaszat tobboldalt specializacié, amely magéban foglalja a szakmai
jartassag, sebészet, pszichologia, esztétika és kevés orvosi tudds keverékét. A korai
praktizalok koziil sokan e teriiletek koziil csak egyben vald jartassaggal kezdtek bele a
szakmaba, ezért aztdin nem megleps, ha aranymiiveseket, sebészeket, gyogyszerészeket,
orvossagarusokat, fiirdetGket, tyltkszemvagokat, sérvkotokészitéket, fodraszokat,
borbélyokat, vagy akar helyi kovacsokat talalunk, akik foghazassal foglalkoztak, vagy csak

érintették e szakmat.

E szakemberek hattere és a részvételiik értéke tovabbra is nagyon véaltozd volt. Sokan
koziliik még a 18. szdzad végén is els6 nemzedékes praktizdlok voltak, akik egy mésik
foglalkozasbol valtottak at a fogéiszati praktizalasra. Tobben egyenl6ként vegyiiltek el a
befolyasos orvosokkal és a ,testiilet” tagjanak tekintették magukat. A szabalyozas hidnyanak
megvolt az az el6nye, hogy roppant valtozékony kornyezetben egyesek még mindig képesek

voltak statust és karriert felépiteni csupan a hirneviikre és nem a képzettségiikre.

A fogészati praktizalok specializalt hivatast miiveltek ugyan, de még nem szabalyoztak
egységesen tevékenységiiket. A fellépd szabalyozas igénye nemcsak az oktatd intézmények,
az Aallamhatalom részér6l vet6dott fel, hanem beliilr6l oOnszervezdédve is, amikor is
megprobaltak magukat elhatarolni a folyamatosan dramlé képzetlen tjoncoktol. Jollehet a

specializalt fogéaszati szolgaltatasok piaca Osszességében folyamatosan novekedett és
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egyértelmi, hogy a kereslet szorvanyos volt, amely nagyon fiiggott a joléttél és a varosi

kultaratol.

A 18. szazadban lényegesen elterjedtebb jelenség volt a specializalt fogaszati praktizalas
annal, mint ahogy eddig feltételezték, de ez az Gsszehasonlit6 vizsgalat tobb ellentmondast
rejteget, mint amennyir6l a szakirodalom irt kordbban. A fogaszati szakma specializacioja
f6ként a piac igényének hatdsara alakult ki. Bar a piac pénziigyi okok miatt még mindig
korlatozott volt, a fogaszati kezelés t6bbé mar nem a gazdagok elGjoga volt. Sokkal inkabb
azok keresték, akik fontosnak tartottak kiils6 megjelenésiiket. Franciaorszag egyes teriiletein
kozvetleniil a forradalom utani id6szakban nem csokkent a praktizdlok szama, annak

ellenére, hogy az arisztokracia gyakorlatilag megsz{int 1étezni.

A 18. szazad vége egyben egy kor végét is jelentette a kiillonb6z6 hattert, tudast fogaszati
praktizalok egészének. Ez volt az utols6 korosztaly, amelyik még elérhette a vagyott statust,
pusztan a tapasztalatuk és képességeik segitségével. Ahogy a gyogyitas oktatasa mindenhol
egyre szabalyozottabba és akadémiai szintlivé kezdett valni, az addig lemaradt fogaszok a
formalis képzésiik hianya, ,tanulatlansaguk” miatt nem Kkeriiltek be az un. gyogyitasi
rendszerbe, amig az igény fel nem lépett ennek megvaltoztatasara. Igy alakul ki lassan az elsé

nemzedék, amelyik valamilyen szabalyozas ala esik.

A fogasz praktizalok intézménye eléggé felemas volt, 1étrejotte a 18. szazad legelején
valdszintileg a sebészek azon vagyabol eredt, hogy szabalyozzdk a lemorzsolodokat és a
szakma peremén praktizalokat, akik azokon a teriileteken miikodtek, amelyek a sebészek
szamara nem voltak igazan jelent6sek. Annak a sziiksége, hogy képzést nyujtsanak a

szakembereknek, valosziniileg teljesen masodlagos szempontnak szamitott.

A praktizalok alacsony stitusidnak ellenére, a német allamokban bdséges fogaszati
szakirodalom volt ebben az id6ben. A magyar borbély-sebészeknek késziilt kézikonyvekben
talalhat6 részletes leirasok a magas szinti német szakirodalmat kozvetiti, de a fogak valos
kezelése és a szakma irdnt tantsitott érdekl6dés hidnya éles ellentétben allt egymaéssal

kiilonosen pl. Anglidban.

A forradalmi Franciaorszadg az orvosi hivatas atalakitdsa kozben egyaltalin nem vett
roluk tudomaést. A 19. szazad eleji Anglidban a sebészek egyre jobban eltavolodtak t6liik, és
1840-re a sebészeti akadémia néhany fogéaszattal foglalkoz6 tagjat nyiltan ,szakadarnak”
tekintették. Végiil Eurépa-szerte a 19. és 20. szdzadban jott létre akadémiai (3, 23) képzés
kizardlag fogaszati praktizdloknak, de a fogéaszati és orvosi praktizalas kozotti kérdések
bizonyos orszagokban még kétszaz év mulva is megoldatlanok maradtak.

Amig néhany orvos a specializacio felé fordult, a ,tiszta” sebészeti képzés parhuzamos
megjelenésével tudomanyos szintre emelték az ismereteiket, elzarkoztak a latszolag

jelentéktelen eljarasoktdl, ezek a tendencidk egyes orszdgokban a fogészati tudomany
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megjelenésében, mashol pedig egy kiilonallé fogaszati hivatas kialakulasdban cstcsosodtak
ki a 19-20. szazadban. A fogéiszati tudomanyon beliil ez a rétegz6désének kialakuldsahoz

vezetett.

Lathatjuk, hogy a fogaszati praktizalok szerepet jatszottak a gyogyszerészet torténetében
és a gyogyszerészeti ipar kialakuladsaban is; szdmos gyogyszerészetbdl szerzett vagyon épiilt
fel fogapolo szerek és fogporok készitésébdl és arusitasabol. Anglidban, mivel a szakképzett
foghtizok gyakorlatilag eltlintek, az egyre inkabb el6térbe keriil6 patikusok vették at ebben az

idGszakban a foghtzok szerepét.

Az egységes, orszagonkénti fogaszati képzés a 19. szazadban alakult ki, s ezzel elindult a
lehetGség, hogy ez az Gj szakma hossz harcok aran a 20. szazadban orvosi szintre emelje a

fogorvoslast.
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