A lap célja: hazai és kulfoldi eredeti tudomanyos munkak; ésszefoglalok, tovabbképzd
kdzlemeények; esetismertetések; a MHT életérdl szolo hirek publikalasa. Kézli a Fodor,
Fenyvessy és Szendei emlékéremmel dijazottak eléadasainak szerkesztett szévegét;
a Higiénikus Kongresszusokon elhangzott el6adasok &sszefoglaloit és egyes elba-
dasok teljes szovegét; az Fiatal Higiénikusok Kongresszusaira benyujtott eléadasok

tartalmi kivonatat, illetve legjobb el6adasait.

Kbzread tovabba beszamoldkat az MHT torténetérdl, kiemelkedd tagjainak életérdl,
munkassagaral; folyoirat-referatumokat, konyvismertetéseket, beszamoldkat; egész-
ségugyi témaju hireket a nagyvilagbodl, a szerkesztéségnek irott leveleket, valamint

tajékoztat a népegészségugy fontos kérdéseirdl.

A kéziratok elbiralasanak és elfogadasanak a joga a szerkesztbséget, illetve a szer-
kesztébizottsagot illeti. Ebben a munkaban a szerkesztdséget felkért biralok segitik.
A szerkeszt6ség fenntartja a jogot, hogy a kézirat szovegében a lap stilusahoz iga-

zodva javitasokat végezzen, ezek azonban nem érinthetik a munka tartalmat.

A szerzéket kérjuk, hogy torekedjenek vilagos, tdmor fogalmazasra. Ha valamely
szakszora megfelel6 magyar kifejezés létezik, kérjuk annak a hasznalatat. A kdznyelv-
ben meghonosodott idegen szavak magyar helyesiras szerint is irhatok. Valamennyi
gyogyszer esetén a nemzetkdzileg elfogadott kémiai nevet kell hasznalni. Meg kell

adni a kémiai dsszetételt és a gyartd nevét is.

A folyéiratok nevének roviditésénél az NLM katalégus az irdnyadoé, mely az alab-
bi URL alapjan megtaldlhaté: http://www.ncbi.nim.nih.gov/nimcatalog/journals,
a keresé box-ba beirva a roviditeni kivant folyéirat nevét, megkapjuk a helyes

roviditést.



Humanbioldgiai vagy allatkisérletes vizsgalatnak minésulé munka estén kérjuk mel-
lekelni az illetékes szakmai etikai bizottsag hozzajarulasat, ez szerepeljen a mdodszer-
tani részben.

A kéziratokat e-mailben az paldy.anna@nnk.gov.hu cimre kérjuk. A kézirat érkezhet
Microsoft Word (DOC) formatumban, Rich Text Formarumban (RTF), amennyiben
egyéb formatumot kivan a szerzd hasznalni, elézetesen kérjuk érdeklédni a fent

megadott email cimen.

Kérjuk az alabbi informaciokat kozolni a cikk elején:
A kozlemény cime; a szerzék teljes neve (dr. nélkul); a szerz6k munkahelye, varosnév-

vel, tdbb szerzé esetén jeloléssel, ki melyik munkahelyen dolgozik.

Osszefoglalas. 3-5 kulcsszd, a levelezd szerzé postai cime, telefonja, faxa, e-mailje

Az NLM MeSH-ben talalhatd kulcsszavakat kérjuk alkalmazni, melyek az alabbi lin-
ken talalhato keresd box-ba vald beirassal érhetéek el:
https://Mww.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html (Az NLM MeSH hasznalatardl bévebb

informacié itt taldlhaté: https:/Mww.nIm.nih.gov/mesh/)

Anyagi tamogatas: Nyilatkozni akkor is szUkséges, ha a kdzlemény megirasa, illetve
az ehhez kapcsolddd kutatomunka anyagi tamogatasban nem részesult.

Szerz&i munkamegosztas: Kérjuk felsorolni, hogy melyik szerzé milyen modon jarult
hozza a kézirat elkészitéséhez, példaul hipotézisek kidolgozasa, vizsgalat lefolytatasa,
statisztikai elemzések, kézirat megszdvegezése stb. A felsorolasban elegendd a szer-
z6k monogramjait feltuntetni. Kérunk tovabba, hogy nyilatkozzanak arrdl is, hogy a

cikk végleges valtozatat valamennyi szerzé elolvasta és jovahagyta.

Erdekeltségek: Kérjuk, hogy a szerzék soroljak fel minden tényleges, illetve lehetsé-
ges érdekeltségUket (pénzugyi, szeméelyes vagy egyéb), amely a kézirat beérkezését
megeldz6 harom évben hatadssal lehetett a cikk megirasara. Amennyiben a szerzék
nem rendelkeznek érdekeltségekkel, akkor is szukséges a kovetkezé mondat feltin-

tetése: A szerz6 (k) nek nincsenek érdekeltségei (k).”



A kézirat benyujtasanak feltétele, hogy

1. a dolgozatot korabban még nem publikaltak (kivéve eléadas-kivonat vagy PhD-té-
zis formajaban),

2. a kéziratot valamennyi szerz6 jovahagyta,

3. a dolgozat nem sérti a Helsinki Deklaracid (1975, revizio 2008) elbirasait.

Az IRODALOM 6sszeallitasa: A hivatkozasokat a ,,Hivatkozas” ,,Végjegyzet beszu-
rasa” funkcioval kérjlk elkésziteni. A szamozas arab szamokkal térténjen, ezt a
hivatkozasi szamra allitva az egeret, a jobb gombbal kivalasztott ,feljegyzések
beallitasai” menipont alatt tudjuk bedllitani. A szévegben a szdmozasok arab
szammal, felsé indexben jelenjenek meg. Lehetdleg ne legyen tébb 25 hivatko-

zasnal, kivéve az 6sszefoglalé kozleményt.

A hivatkozasban: szerz6k neve haromnal tobb esetén és tsa,, illetve et al. kiegészités-
sel. A cikk vagy a kdnyvfejezet cime, a folydirat nemzetkozi roviditése, évszam. kotet-
szam. cikk elsé és utolso oldalszama. Konyv esetén a fejezet szerzdje, a fejezet cime,
a konyv cime, (szerk,, illetve ed., a kdnyv szerzdje), kiaddja, varosa, évszam, elsé-utolso

oldalszam.
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A DOI szammal rendelkezé kézlemények megfeleld idézési mintaja:

Yongyi Y., Xue G., Bangging H et al: Phenotypic Heterogeneity in a DFNA20/26 family
segregating a novel ACTG/1 mutation BMC Genetics BMC series open, inclusive and
trusted 2016 17:33

https://doi.org/10.1186/512863-016-0333-1

Az aktiv DOl szamok lekérdezheték a https://doi.crossref.org/SimpleTextQuery linken,

kérjuk a régebbi koézlemények DOI szamat ezen a linken keresztul ellendrizni.

Az angol ésszefoglalashoz: szerz6k neve (keresztnéy, vezetéknév), munkahelye ango-
lul, phone, fax, e-mail. Title, Abstract, keywords

A szbveg szerkesztése nem szUkséges, a végleges forma a technikai szerkesztés fo-
lyaman mintak, sablonok alapjan fog kialakulni.

Az abrakat — képek, diagramok, grafikak, tablazatok stb. — a szdveg utan, sorban kér-
juk beilleszteni. Kérjuk, hogy a szerzék készitsék el olyan mindségben az abrakat,
ahogyan a nyomtatasban latni szeretnék. Amennyiben megoldhato, erésen javasolt
az abrakat kuldén allomanyban is elkuldeni, egyesével elkuldnitve, a forrasdokumen-
tum mellékelésével (pl. Microsoft Excelben készult diagramot XLS formatumban, Co-

relDraw rajzot CDR formatumban, stb.).

Lehetdség van, igény szerint az abrak, grafikak kép formatumban torténé fogadasa-
ra is, JPG, BMP formatumokban (ebben az esetben minimalisan 300 DPI felbontas
javasolt), illetéleg Adobe Photoshop, illetve CorelDRAW allomanyok is kuldhetéek.
Egyéb allomanyok esetén kérjuk, hogy emailben elbzetesen érdeklédjenek.

Kérjuk a szévegben megjeldlni az dbra kivant helyét szdmozassal. Az abra/tablazat
cim, magyarazat magyarul és angolul sziikséges, ha az abra sok szbéveget tartal-
maz, akkor kérjuk kulon a magyar és az angol abrakat. A mellékelt dbrakat is fenti-
eknek megfeleléen, egyértelmuien legyen megnevezve (pl. 1. dabra <Az dbra cime>, V.

tablazat <A tablazat cime>).

Fotok, képek, egyéb grafikak szkennelése is a fenti minimum 300 DPI felbontassal

térténjen, lehetdleg az eredeti példany alkalmazasaval.



Abban az esetben, ha a szerzd nem sajat dbrat szeretne kdzdlni, kérjuk a forras és az

engedély feltUntetését.

A Szerz6 elfogadja, hogy a Kiadd a cikket oly modon teszi kdzze, hogy a cikk felhasz-
nalasi jogaira barmely harmadik fél szamara az elsé kdzzétételt kdvetden a Creative
Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License (CC-BY-NC 4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/)

licenc feltételek az iranyadodk, tovabba, hogy a szerzd nemzeti joga a magyar jog. ,,



