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Ballonos vizadagolok vizminéségének mikrobiolégia vizsgalata egészségligyi
intézményekben

Osszefoglalas:

A ballonos vizadagold készUlékek nemcsak kdzéplletekben és munkahelyeken, hanem egészségugyi intézmé-
nyekben is elterjedtek. Népszerlséguk ellenére kevés tanulmany foglalkozott az altaluk biztositott ivéviz egész-
ségugyi kockazataival. Célunk volt egészséglgyi intézményekben Uzemeltetett ballonos vizadagold készulékek
altal biztositott viz mindségének vizsgalata fizikai, kémiai és mikrobioldgiai szempontokbdl. 36 budapesti ma-
gan- és allami tulajdonban [évé egészséglgyi intézményben Uzemeltetett készulékbdl gydjtottink vizmintakat.
A haszndlati és karbantartasi szokasokat kérddivvel mértuk fel. Eredményeink szerint a fizikai és kémiai vizmi-
néség jellemz&k mindegyike megfelelt a vonatkozd hazai és Eurdépai Unids eldirasoknak. A heterotrof dsszcsira
értékek tekintetében az dsszes minta kifogasolhatd volt a hazai gyakorlatban alkalmazott hatarértékek szem-
pontjabdl. A vizsgalt mintak 11%-abdél mutattunk ki Pseudomonas aeruginosa-t. A készulékekbdl szarmazd viz
86,8%-abdl volt fonalas- és élesztégomba kimutathatd, 56,8%-uk erésen szennyezettnek bizonyult. A gombak
szama, valamint a mintavétel hdénapja és a tarolas soran a napfénynek vald kitettség. A mikrobioldgiai szennye-
z8k biofilmeket képezhetnek a készulék mulanyag, nehezen hozzaférhetd alkatrészein. A vizadagoldkban fel-
dusuldé mikroorganizmusok kockdazatot jelenthetnek az egészséglgyi intézményeket latogatd betegekre nézve,
valamint fogaszatok esetében a nyilt szajsebbel rendelkezd paciensekre. A kimutatott gombafajok kdézott nagy
aranyban fordultak el opportunista patogének (Sarocladium kiliense, Acremonium sclerotigenum/egyptiacum,
Exophiala jeanselmei var. Lecanii-corni, Exophiala equina, Meyerozyma guilliermondii, Cystobasidium slooffiae,
Aspergillus jensenii, Bisifusarium biseptatum), melyek veszélyesek lehetnek az immunhianyos betegekre, kulo-
nds tekintettel a cisztas fibrdzisban szenveddkre, valamint az érzékeny korcsoportba tartozékra. A mikrobioldgiai
szennyez&k mennyiségének minimalizalasa érdekében célszerl gatolni a biofilm képzddést. Ennek érdekében
ajanlott a készulékek rendszeres és szakszerU tisztitasa. CélszerU optimalizalni a ballonok tarolasi idejét és helyét,
valamint a palack haszndlatanak idejét. Javasoljuk a ballonok 2-3 naponta torténd cseréjét fuggetlenul az elfo-
gyasztott viz mennyiségétdl kulonds tekintettel a kiemelt kockazatu épuletekben. A fogorvosi mitékben és az
immunszupresszalt betegeket ellatd korhazi osztalyokon elényben kell részesiteni a betegek biztonsagos ivéviz-
zel vald ellatdsanak egyéb eszkozeit.
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